
Zaproszenie  do  Wąwolnicy  na
eliminacje  powiatowe
Wojewódzkiego  Festiwalu
Piosenki  Dziecięcej  i
Młodzieżowej  „Śpiewający
Słowik 2023”
4 października 2023

13 października o godzinie 10:00 w Gminnym Domu Kultury w
Wąwolnicy  (ul.  Rynek  32,  24-160  Wąwolnica)  odbędą  się
eliminacje  powiatowe  Wojewódzkiego  Festiwalu  Piosenki
Dziecięcej i Młodzieżowej „Śpiewający Słowik 2023” dla powiatu
puławskiego, który organizowany jest przez Centrum Spotkania
Kultur w Lublinie.

Festiwal odbywa się na zasadach konkursowych – od szczebla
gminnego/szkolnego, poprzez eliminacje powiatowe, aż do finału
wojewódzkiego, który w tym roku odbędzie się w Rykach.

Szczegółowe  informacje  znajdują  się  na  stronie:
http://gdkwawolnica.pl/n,mlodzi-wokalisci-poszukiwani-spiewaja
cy-slowik-2023-w-wawolnicy

lub:

https://csklublin.pl/2023/09/12/wojewodzki-festiwal-piosenki-d
zieciecej-i-mlodziezowejspiewajacy-slowik-2023/
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Serdecznie zapraszam śpiewające dzieci i młodzież do wysyłania
zgłoszeń!

Dożynki  Powiatowe  Janowiec
2023
4 października 2023

Oddaj krew uratuj życie
4 października 2023
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W  dniu  14  lipca  2023r.
(piątek)  sekretariat  Poradni
będzie  nieczynny.  Za
niedogodności przepraszamy.
4 października 2023
W dniu 14 lipca 2023r. (piątek) sekretariat Poradni będzie
nieczynny. Za niedogodności przepraszamy.

Wakacyjny  kurs  umiejętności
wychowawczych
4 października 2023

„Słownik  wyrazów  ratujących
życie”  pod  red.  dr  Michała
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Palucha  z  Uniwersytetu
Kardynała  Stefana
Wyszyńskiego w Warszawie
4 października 2023

Mamy  zaszczyt  przedstawić  Państwu  publikację  pt.:”Słownik
wyrazów ratujących życie” która powstała w ramach Programu
Wsparcia  Psychologiczno-Pedagogicznego  dla  Uczniów  i
Nauczycieli przy udziale i zaangażowaniu lubelskich Poradni
pod red. dr Michała Palucha z Uniwersytetu Kardynała Stefana
Wyszyńskiego w Warszawie.
„Słownik wyrazów ratujących życie”
Jest  to  niebywały  wkład  w  szerzenie  pokoju  i  rozwoju
ogólnoludzkiego.
Publikacja porusza zagadnienia takie jak: siła słowa w walce o
życie, ukazuje przestrzeń spotkania ludzi, kieruje Czytelnika
ku zagadnieniom z moralności, prezentuje trudne realia wojny.
Publikacja  przedstawia  obrazy  codzienności  w  świecie
ogarniętym  przez  śmierć;  w  świecie,  który  ukazuje  wartość
honoru poprzez przykłady codzienności.
Słownik  przedstawia  drogę  przezwyciężenia  traumy,  wartość
kultury  słowa  i  dziedzictwa  kulturowego,  wychodzenia  poza
swoje ograniczenia i zanurzenia się w tradycji swojego narodu.
Ta cenna publikacja to również zbiór pojęć, które otwierają
Czytelnika  na  pełniejsze  zrozumienie  rzeczywistości  wokół
niego.
Znajdują się tam hasła takie jak: ratunek, potrzeba wiary,
przebaczenie i pojednanie.
Całość ubogacona jest także obszernymi aneksami i materiałami
graficznymi.
Link do pobrania za darmo słownika:
https://pwpp.uksw.edu.pl/…/slownik-wyrazow-ratujacych…/
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Zapraszamy  na  „Piknik  z
produktem  polskim”  połączony
z „Bitwą Regionów” 4 czerwca
2023r.
4 października 2023

II  Konferencja  Ośrodka
Kuratorskiego nr 1 w Puławach
„Szanse i wyzwania w pracy z
nieletnimi  –  współpraca
instytucjonalna”.
4 października 2023
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II Konferencja Ośrodka Kuratorskiego nr 1

w Puławach  

pod patronatem

Prezesa Sądu Rejonowego w Puławach: 

 „ Szanse i wyzwania w pracy z nieletnimi

– współpraca instytucjonalna”.  

  

Miejsce Konferencji: 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia w Puławach,

ul. Kołłątaja 64, 24-100 Puławy

W godzinach:  9.30-13.00  

5 czerwca 2023 r.

 

Plan Konferencji:

 

9.30 – Uroczyste otwarcie Konferencji i powitanie zaproszonych
gości.

 

9.50 – „ Środek wychowawczy w postaci skierowania do Ośrodka



Kuratorskiego- podstawy prawne”. – Przewodniczący III Wydziału
Rodzinnego i Nieletnich Sądu Rejonowego w Puławach SSR Jolanta
Wnuk

10.10  –   Cele  i  założenia  pracy  Ośrodka  Kuratorskiego-
współpraca  instytucjonalna  –  Panel  informacyjny  oraz
prezentacja filmu  na temat pracy Ośrodka Kuratorskiego Nr 1 w
Puławach.

10.40 – „ Bezradność pomagacza” dr Dariusz Perszko, Dyrektor
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Puławach

 

11.10 – Przerwa kawowa

 

11.35 – „Istota oddziaływań prowadzonych na terenie ośrodków
kuratorskich  z  udziałem  rodziców   nieletnich”  dr  Sylwia
Huczuk-Kapluk, kurator zawodowy SR we Włodawie.

12.00  –  „Aspekty  prawne  przeciwdziałania  przemocy  wobec
małoletnich  i  nieletnich”  Katarzyna  Koter,  Przewodnicząca
Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w
Rodzinie  w  Puławach,  Aleksandra  Chadaj,  Zastępca
Przewodniczącego  Przewodnicząca  Zespołu  Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie w Puławach.

12.25 – „Rola Policji w postępowaniu w sprawie nieletnich”
Funkcjonariusze Komendy Powiatowej  Policji w Puławach.

 

12.40  – Podsumowanie i zamknięcie Konferencji – Kierownik
Ośrodka Kuratorskiego nr 1 w Puławach Magdalena Chołody.

 

Dyskusja i poczęstunek.



Bitwa  w  Lesie  Stockim
największa  bitwa  zgrupowania
Mariana  Bernaciaka  ,,Orlika”
30 maja 2023, godz. 16.30
4 października 2023

Dnia  28  kwietnia  2023  roku
pracownicy  Poradni
Psychologiczno  –
Pedagogicznej  w  Puławach
wzięli udział w szkoleniu na
temat  wpływu  przebywania  w
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lesie  na  nasze  zdrowie  i
poczucie dobrostanu.
4 października 2023

Dnia 28 kwietnia 2023 roku pracownicy Poradni Psychologiczno –
Pedagogicznej w Puławach wzięli udział w szkoleniu na temat
wpływu  przebywania  w  lesie  na  nasze  zdrowie  i  poczucie
dobrostanu. Zajęcia w formie warsztatów przeprowadziła Pani
Marzena Puzio – edukatorka przyrodniczo – leśna, prowadząca
stronę  na  Fb  –  „Naturalnie  do  lasu”
https://www.facebook.com/profile.php?id=100075694705363&sk=fol
lowing_mutual

Takie szkolenie, to nie tylko wiedza, którą prowadząca wprost
emanowała.  Istotne  było  także  uważne  zanurzenie  się  w
atmosferze lasu przy użyciu wszystkich zmysłów. Feeria barw,
magia zapachów, różnorodność faktury drzew, mchów – pozwoliły
zażyć ,,kąpieli leśnych”. Wpływają  one na relaks, obniżają
poziom kortyzolu, podnoszą poziom serotoniny. Uważne wędrówki
po lesie dają spokój, wytchnienie, poprawę naszego zdrowia
psychicznego, ale nie tylko. Podnoszą również naszą odporność,
wspomagają  leczenie  wielu  chorób  np.  astmy,  alergii,
nadciśnienia,  depresji.

Sposób  w  jaki  prowadząca  przekazywała  wiedzę  pozwolił
uczestnikom zarówno odczuć obfitość tego co proponuje nam las,
jak i zrozumieć ogrom jego dobroczynnego wpływu na człowieka.
Połączenie odczuwania w ciele z wynikami badań naukowych –
daje efekt zrozumienia: dlaczego nas ciągnie do lasu? I po co
warto się temu poddać.
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Lasoterapia – czyli las na receptę !!!!!


