
WOJNA W UKRAINIE
27 lutego 2022

Od 24 lutego 2022r. trwa wojna w Ukrainie. Dziesiątki, setki,
tysiące uchodźców przekraczają nasze granice.

Są to głównie dzieci, matki i starsze osoby.

W Ukrainie toczą się walki. W ograniczonym zakresie działa
handel.

Uchodźcy,  osoby  cywilne,  żołnierze  doświadczają  braku
żywności,  środków  czystości,

leków i środków opatrunkowych.

Potrzebują naszej pomocy! Okażmy Im współczucie, troskę!

Jeśli  możesz  zostań  wolontariuszem  lub  wesprzyj  Ich
materialnie  lub  finansowo.

Wpłat można dokonywać na konta: Polska Misja Medyczna,

Polska  Akcja  Humanitarna,  CARITAS,  Polskie  Centrum  Pomocy
Międzynarodowej.

Punkty pomocowe znajdują się Urzędzie Miasta Puławy i Szkole
Podstawowej Nr 10.

Do punktu MOP w Markuszowie (przy McDonalds przy drodze S 17)
możemy przywozić:

napoje,  herbatę,  kanapki,  ręczniki  suche  i  mokre,  ciepła
odzież (czysta!), buty (czyste i niezniszczone!),

https://poradnia.pulawy.pl/wojna-w-ukrainie/


pampersy, lekarstwa na przeziębienie, środki przeciwbólowe.

„Cokolwiek  zrobisz,  będzie  nieznaczące,  lecz  jest  bardzo
ważne, byś to zrobił”.

Mahatma Gandhi

ZASADY  PRZYJĘĆ  W  PORADNI
PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ
27 lutego 2022

Puławy, dnia 1 września 2020 r.

ZASADY PRZYJĘĆ W PORADNI PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNEJ

W PUŁAWACH

W CZASIE ZAGROŻENIA EPIDEMICZNEGO  KORONAWIRUSEM COVID 19

 

 

Wizyty umawia lub odwołuje rodzic/opiekun prawny telefonicznie.1.
W Poradni przyjmowane są osoby bez objawów chorobowych (kaszel,2.
katar, gorączka, bóle głowy i mięśni, bóle gardła, duszności),
które nie przebywają na kwarantannie lub izolacji w warunkach
domowych.
Na wizytę w Poradni dziecko przychodzi z jednym z rodziców lub3.

https://poradnia.pulawy.pl/zasady-przyjec-w-poradni-psychologiczno-pedagogicznej/
https://poradnia.pulawy.pl/zasady-przyjec-w-poradni-psychologiczno-pedagogicznej/


opiekunów (bez osób towarzyszących, rodzeństwa itp.).

Przed wejściem do gabinetu specjalisty rodzic/opiekun wypełnia4.
ankietę  kwalifikującą  do  usługi  (ankiety  wyłożone  są  na
korytarzu oraz w sekretariacie).

Rodzice/opiekunowie oczekujący na korytarzu zobowiązani są do5.
zachowania dystansu społecznego.
Na terenie Poradni obowiązuje noszenie maseczek lub przyłbicy6.
zakrywających nos i usta.
Po wejściu do Poradni rodzic/opiekun oraz dziecko zobowiązani7.
są  do  dezynfekcji  rąk  płynem  odkażającym  i  powtórnie  w
gabinecie specjalisty.
Decyzję o tym, czy rodzic towarzyszy dziecku podczas badania8.
podejmuje specjalista.
Rodzic zobowiązany jest posiadać kserokopie dokumentacji np.9.
medyczne, opinii ze szkoły/placówki.
Na wizytę w Poradni klienci zgłaszają się punktualnie, nie10.
wcześniej jednak niż 10 minut przed wyznaczoną godziną.
W przypadku niestosowania się do powyższych zasad specjalista11.
ma prawo odmówić przeprowadzenia badania/zajęć z dzieckiem.

O WYCHOWANIU…W PYTANIACH :)
27 lutego 2022

Codziennie rodzice zadają sobie i innym pytania:

Co robić, żeby uniknąć konfliktu ze swoim dzieckiem?

https://poradnia.pulawy.pl/o-wychowaniu-w-pytaniach/


Jak rozwiązać konflikt ze swoim dzieckiem?

Co zrobić, żeby dziecko mnie słuchało?

Jakie podjąć kroki, żeby dziecko wykonywało moje polecenia?

Jestem przekonany, że świadomy siebie (swoich umiejętności)
rodzic podejmuje świadome działania.

Świadomy  siebie  rodzic  jest  zainteresowany  rozwijaniem
umiejętności skutecznego i efektywnego wychowania.

Wychowujemy  dzieci  i  w  konflikcie  i  wtedy,  kiedy  jest
spokojnie  i  miło.

Nad  jakimi  umiejętnościami  wychowawczymi  powinienem
popracować?

Proponuję krótki test.

Czy w sytuacjach konfliktowych jestem opanowany?1.
Czy  zachęcam  dziecko  do  współpracy,  zaangażowania  do2.
tworzenia dobrych relacji?
Czy w relacjach z dzieckiem (szczególnie w sytuacjach3.
konfliktowych) jestem pewny siebie?
Czy daję dziecku prawo do wyboru ubierania, zachowania,4.
zainteresowań,  spędzania  czasu  i  in.  (o  ile  podjęta
aktywność nie łamie norm społecznych)?
Czy staram się zrozumieć świat uczuć mojego dziecka?5.
Czy wymuszam na dziecku pożądane prze mnie zachowania6.
manipulując  sytuacją,  obietnicami,  materialnymi
nagrodami?
Czy jestem konsekwentny we wprowadzaniu zasad i norm w7.
domu?

Jeśli odpowiedziałeś 7 razy TAK – GRATULUJĘ.

Opracował: Maciej Zwolski



Terminy Zespołów Orzekających
w roku szkolnym 2021/2022
27 lutego 2022

Zespoły Orzekające w roku szkolnym 2021/2022

07 września 2021 r.
 

21 września 2021 r.
 

05 października 2021 r.
 

19 października 2021 r.
 

 09 listopada 2021 r.
 

 23 listopada 2021 r.
 

 14 grudnia 2021 r.
 

11 stycznia 2022 r.
 

25 stycznia 2022 r.
 

https://poradnia.pulawy.pl/terminy-zespolow-orzekajacych-w-roku-szkolnym-20172018/
https://poradnia.pulawy.pl/terminy-zespolow-orzekajacych-w-roku-szkolnym-20172018/


08 lutego 2022 r.
 

22 lutego 2022 r.
 

08 marca 2022 r.
 

22 marca 2022 r.
 

 05 kwietnia 2022 r.
 

19 kwietnia 2022 r.
 

10 maja 2022 r.
 

24 maja 2022 r.
 

07 czerwca 2022 r.
 

21 czerwca 2022 r.
 

05 lipca 2022 r.
 

23 sierpnia 2022 r.


